basukama ce npossaea u cmasa, 63ema memaama, nopscea A ¢ 6004 u
¢ 6o0ama, ¢ KOAmMo e MUHAAAa npe3 Memaama, u3Muea auyemo Ha bebemo.
Bzema eOna nanuuxa eoda, uszkapea c asxcuya mpu ésveaeHa u euxa: "Tyk
0a ce uszzopam ecuuxume ypoxu!” u nycka és2aenume 6s6 6odama. Ilpaeu
moea 00 mpu nsmu u 0asa om eoouukama Maako Ha 6ebemo da nutine.
[Tocne ma3u eoda ce 63ema, uszeuxea ce Komemo uAu Kyuemo, u3cunea ce
63Xy HE20 u AOKAMo mo ce usmpscxea, ma euxa: "Y poxume ce pasnpscruaxa’
[a cu omueam c Howyma u da cu cnu 6ebemo caadko!”.

Matixama ocmaen Ha 3emama dcene3nu napu - 1 aee uau 50 cmomuHku
- 3a 0a e 30paeo b6ebemo, kaKxmo ca 30pasu dHcene3Hume napu.

Matixama ce npubupa c dememo u He 0asa Hukot 0a 20 2/1edd - camo
ceou xopa. Jloxamo npoxoou 6ebemo, Opyzume He mpabea da 20 2aedam.

A xo poduaxkama usnese eeyep KsCHO 0m 00Ma cu, uje A 3aboau 2aasama
U e uma Kowmapu, wje noayuu aaycHuyu (marku nsnyuyu). Mwviucsm
u He mpabea da u ce kapa u 0a A bue, 3auyomo e podumesxa.

Ileaenume na 6ebemo u dpexume na matikama ce npubupam, doxamo
2pee casHyemo - 00 40 OHu.

3a 0a nama koauku 6ebemo, My ce eapu Konsp u omeapama My ce 0aea
eMecmo 800uuKa.

Y6eneHocTraB epeK THBHOCTTa Ha NoA00€eH BUI NpOodHUIIaKTHKA H JIeYeHH e
¢ LIKPOKO pa3lpocTpaHeHa cpef HalluTe poMH. Te BHHaru nog4yepraBar, 4e
CbCTOSHHETO Ha AeTeTo, cjiell kaTo My ce Oae, psa3ko ce mogobpssa. B
NIoBeYeTO CJTydaH, KOraTo cTaBa ayMa 3a 6ebe, ocurypsiBaHeTo Ha CIOKOHCTBHE
B JOMa, HaMaJIiBAHETO Ha KOHTAaKTHTe C BbHILIHM JIMLAa M He Ha MOCJIeHO
MACTO - YCIIOKOSBaHeTO Ha MalkaTta M Ha 0Oabara, 4e ca HampaBWIH
HeoOXxoOMMOTO, 3a Ja MYy IIOMOrHaT, ce oTpa3fiBaT 6JIarOTBOPHO BBPXY
chbcTOgHHETO Ha geTeTo. Ho koratro craBa ayma 3a cepuHo3HO 3abosisiBaHe,
3a6aBAHETO Ha MeJHIMHCKATA IOMOLI MOXe J1a ce okaxe paTanHo. O4eBHIHO
TYK € eJHa OT NMPHYMHHTE 3a BHCOKATa JeTCKa CMBPTHOCT B POMCKHTE
ceMeicTBa.

[To BpeMe Ha H3c/IeABaHETO HaydUXMe CTOTHIHU NOTpecaBallld HCTOPHH
3a XpoHH(ULHpaHe Ha 3aboyfgBaHMATa M HHBAJIMAH3MpaHe NMOpalH Ta3H
npuanHa. Hanpumep B c. Apuap, BuauHcko, oTHOBO HMaxMe ciiy9ail Ha
ryxoTa B eqHO OT HaH-OenHHTe ceMeiicTBa. JlokaTo mpoBexaaxme
n3ciaenBaHeTo B CeBepo3anazgHa bbirapus, cpeuiaxme TojIKOBa 4eCTO Ta3H
NpHYHHA 332 MHBAJIMZHOCT, Ye 3allOYHaXMe Ja MHCJIMM, Ye cTaBa AyMma 3a
reHeTHYHO [IpejaBaHa MyTallMs, yCHJIeHa OT eHIOraMHOCTTa Ha H3cJjleBaHaTa
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