A'BPBECHUST XOPOCKON

BbPbA

/10-19 anpun; 3 - 12 asryct; 22 Hoemspn — 1 nexemspu/

B umemo na Bawume ugeaau u ueau Mokeme ga Mune-
me npe3 cmeHa. bescmpawnu cme u nali-cuanume cpeg
Bac we ocmaBam caega 8 cBema. Cmexpm Bu e 3apasu-
meAeH, BbogyweBaenuemo - nokopadawo. B ato6obma ce
Bn3naamenaBame 6bp30, HO u 6bp30 oxaagHABame. [b-
BbT moke ne camo ga pasnaau Bawama cmpacm, moii
yMee u ga nogkaakga ao608Hud Bu naam. Ilpuauuame
cu ¢ Heeo: o6uuame aBanmiopume, paszzo8opume ¢ unme-
pecHu xopa, obwumeanu cme. J{ géamama go nanpegHa-
Aa Bp3pacm cme uHUYUAMUBHU U NbARU € epomuyHu Xke-
AaHUA.

Ako 8 %kuBoma cu cpewneme KPYIIIA, we namepume
nogcaon npu Hed. Ta we Bu nomaza 816 BcekugneBuemo
— we Bu e Bunazu 8apna. He e 3a npenebpeeBane u 2pu-
XkoBrocmma U keM goma. Bpp6ama e ocBekaBaw, uzBop
u Henpekbcramo npegu3Bukameacm6o 3a kpywama. Ako
kpywama nposa6u pa36upane ksm genpecubnume nepuo-
gu Ha Bppbama, ako 0gobpsBa pegoBrume uzaemu 8 naa-
HuHama u koaekuuonepckume U cmpacmu, mozaBa ms
we e 8 cueypnu ppue. Kozamo npekaau ¢ epomuynume
cmpacmu, Bsp6ama ce yenokosBa 6 npeepbgkama Ha kpy-
wama.

NACTBEHWULA

/11 - 20 maik; 3 - 12 centemspu; 22 — 31 nexemspu/

Owe om maabk(ka) cme npeogoasiBaau BesakakBu npeu-
ku u mpygnocmu. 3a 8ac He ca 6uau npo6aeM Humo mexk-
kama gomMawna paboma, HUMO gbAeume pascmofHuS,
Humo Bucokume ozpagu. B kuBoma nocmenenHo u yno-
pumo cme nocmuzaau yeaume cu. B8 8cuuko cme 3a-
nouBaau aeka-noaeka, 3aujomo cme uoBek, koiimo kpue
noBeue cnoco6nocmu, omkoakomo ce 3abeas3Ba. B gem-
cmBomo cu yecmo cme ocmaBaau 6e3 Maliuuna aacka u
nogkpena. Cbg6ama Bu nognacs mexkku usnumanud, Ho
Bue ce cnpaBame ¢ max. [aa kuBom meumaeme 3a 20-
AfMama A100608. Bucokume Bu usuckBanus kbm napm-
HbOpa U npodecuoHasnomo Bu uecmoatobue yecmo oc-
maBsam A0008ma na 8mopu naan. OPEXDT we ce omnece
¢ pasdupane kbm Bawus cmpemezk 3a nanpegbk. C Hez20
we cme B uygecHa xapmonus u 6 kuBoma, u 8 cekca.
Beszpanuunama My HeXknocm we Bu pasmek8a, we pas-
mBapsA mpygHo yb¢pmaAwama Bu gywa. Il kozamo cme 6
kpamkus pali Ha cekcyaanus 6p3mopz, Bue nak we kon-
Heeme C He20 33 N'bAHA gywieBHa

XapMOHUA.

KPYIIIATA Bu nogkpens ¢
Bcuukume cu cuau, 2puzku ce 3a
Bac nekno, Ho 8 cekca Bue
mps66a ga cme Momopa, 3awo-
mo ms AecHo MoXe ga 3azy6u
akmuBrocmma cu. 3anomMueme
- gywume Bu Bunazu ce omk-
puBam.

‘ {npoabrxasa B 6pout 3...)

OPEX

/1-10 snyapu; 20 — 30 anpun; 13 - 22 centemspn/

Bue o6uuame npupogama, xy6aBama xpana u umame
nyXkga om MH020 HekHocm. Om napmubopa cu ouakBa-
me BApHOCM, cCMabuAHOCM U MamepuaAHa o0cu2ypenocm.
Owe om geme cme necmeau6(a). Meumaeme 3a cobcm-
BeH goM ¢ 2paguHa, kpgemo ga omeaekgame npechu 3e-
aenuyyu. Aro6o6nume Bu keaanus ce cv6ykgam 6aBno.

Haii-go6pe Bu omzo6aps KECTEHBT, 3awomo moxke
ga ce 6kuBsBa 8 npodaemume Bu u e MHo20 neken. Ilpu-
pogHUAmM My epomuye masaim Bu pasmans u Bu onus-
naBa. Ho 6bgeme nawpek - moil e usBbupegro 3a0name-
meH U omMbcmumeAeH, a me3u cou Hegocmambuu
kecmensm ne MoXke ga npeogoaee. Ako cme npekaseno
mBspgozaab(a), coapcpuume Mekgy Bac ca neusbeknu.
ITocmapatime ce ga omkpuBame npuyunume 3a 8re3an-
HUme My HacmpoeHus. ,

Omnouwenusma Bu ¢ [TAAMATA ca 8eaukoaennu, pas-
bupame ce camo ¢ nozaeg. Aio6o8ma u wacmuemo Bu 3a-
noubam kamo pomanc, usnbaten ¢ konnek. ywume 6u
obuknoBeHo ce omkpuBam gaseu om BcekugneBromo -
Ha Mopemo, Ha u3aem B naanunama uau kpai camomnu-
me naaHuHcku e3epa. C nes cmpacmume Bu ce ycnokos-
Bam, 3akaeBame ce 6b8 Beuna BapHocm u ocHoBaBame
cemelicmBo. He 6uBa ga HapanaBame naamMama, 3awomo
e npekaneno yyBcmBumenna. Ts He 2080pu MHO20, cmpa-
ga MbAyaAuBo u 6u mozaa ga Bu usbsea.

KPYLLA

/11 - 20 sauyapw; 1 - 10 maik; 24 asryct - 2 centemspu/

Owe 6 yuuauwe cme 6uau ycbpghu, necmeaudu u ¢ uy6-
¢mBo 3a peg. [Ipakmuunu cme. Tpozameanu ca kepm6u-
me Bu 3a cemeticmBomo u 3a Hykgaewume ce - kozamo
nskoi om 6auskume Bu e Goaen, epukume ce Bceomgai-
Ho. Emo 3awo uma Bepoamuocm ga Bu uznoasBam. Ila-
aume ce 6aBHo 8 Ato6o8ma. Bawusam uap e 8 neBunHocm-
ma u yucmomama, koumo 3anasz8ame gopu caeg MH020
a0606nu cpewu. Equicm6Beno KECTEHDT moxke ga 6Bu
omBopu Bpamume Ha $pusuueckama 10608, ¢ Hezo wie u3-
Xku6Beeme cekcyaanus ekcmas. Kecmenbm ¢ ycema cu ga
uscaegBa natli-ckpumume kpmuema Ha gywama, omeam-
Ba Bawume npegnouumanus u Hewama, koumo Bu oms8-
pawaBam. IIposBaba pas6upane kbm caabocmume Bu.

OPEXBT u Bue cme 3apegenu ¢ egha u cbwa kusHena
enepeus. C He2o ce uyBcmBame cuzypen(na), 3auomo u
gBamama uexume cma6uanomo, koncepBamuBromo u
mpaguyuoHHOMO, HacaakgaBame ce Ha npupogama u Ha
xyb6aBama xpana. Bppskama Bu ¢ opexa ykpen8a ¢ noc-
muzaHemo Ha ueaume Bu: cobecmBen gom, Macmo 8 ku-
Boma, 6b3MokHOCMU 32 U3gU2aHe, geua u mAxXHama pe-
aausayud, npmy6anus...

Bue cme Bepnu u 06uknoBeno ne puckyBame. Ho ne npe-
kaasBalime ¢ naaHupanemo 8 aro608ma! He e uskatoueno
XkuBombm Bu ga 06eghee 6e3 npoMeHu U Ha cmapu 20gu-
HU ga cme ¢ pascunano 3gpase.



